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LIDE DOPLACiIi NA PRUMYSLOVE
VELKOCHOVY ViC, NEZ SI
MYSLITE

Jiz vite, Ze nadmérna chut lidi na Zivocisné bilkoviny, jako je maso, ryby, mlécné
vyrobyky a vejce, zplsobuje velké utrpeni miliardam hospodarskych zvirat. Ni¢i vSak
také nase Zivotni prostiedi, prispiva ke klimatické krizi a poskozuje lidské zdravi. V této
broZufe jsou popsany nékteré zpusoby, jak lidé doplaceji na primyslové velkochovy,

a co musi vlady udélat, aby se to zménilo.

Vzrustajici poptivka po levném mase

V zemich globalniho Severu lidé jedi vice masa a mlécnych vyrobk(i nez kdykoli
predtim. Od 60. let 20. stoleti se produkce masa zvysila na ¢tyfnasobek.

Vétsina z 92 miliard zvitat, kterd jsou kazdoro¢né chovana na celém svété, zbytecné
trpi v primyslovych velkochovech. Odhaduje se, Ze kaZdorocné se chova
124 miliard ryb, mnohé z nich v intenzivnich podvodnich chovech.

To znamena vice obili pro
vyzivu zviFat, nikoliv lidi.

Zvirata ve velkochovech jsou drZzena
v uzavienych prostorach a byvaji

60% obilovin v EU svti vyslechténa tak, aby rostla nezdravé
zviFata, nikoliv lidi rychle na stravé s vysokym obsahem
obilovin.

Velka Cast energie a bilkovin

z krmiva se ztraci, protoZe zvitata
neefektivné preménuji obiloviny na
maso a mléko. Odhaduje se, Ze ze
100 kalorii krmiva se ziska jen

12 kalorii v kufecim mase.

Vyrabime dostatek potravin, 12
abychom uZivili témé&F dvojnasobek kalorii
soucdasné svétové populace, ale

priblizné tretina téchto potravin 88% kaloricka ztrata

prijde vnivec.

JSOU LEPSIi CESTY, JAK UZIVIT LIDSTVO, NEZ

JIDLEM Z VELKOCHOVU.




Cim vice obilovin se vyuZiva ke krmeni zviFat, tim méné je dostupné pro lidi. Vy3si
ceny v zemich globalniho Jihu mohou byt také pricinou ,,zaboru pldy“, kdy se plida
zabira pro péstovani plodin, jako je sdja, ktera se vétSinou pouziva jako krmivo pro
zvirata. To nespravedlivé vyhani lidi z jejich pldy a sniZuje jejich pristup

k potravinam. A tak stale vice lidi trpi podvyZivou a hladem.

Pokud se bude ve svété i nadale zvétSovat chut na Zivocisné bilkoviny, vzroste do
roku 2050 vyuZiti orné pldy ke krmeni zvirat o dalSich 8,5 milionu km, to je
priblizné rozloha Brazilie.
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Soucasné se zemé globalniho Severu
potykaji s rostoucim problémem
podvyZivy zplsobené nevyvazenym
stravovanim. Lidé, ktefi konzumuji vice
zivocisnych bilkovin nez potravin
rostlinného pavodu, trpi zdravotnimi
problémy, jako je obezita, srde¢ni
choroby, cukrovka a rakovina.

END.IT POMOZTE NAM PODEPISTE A SDILEJTE NASI PETICI
C UKONCIT VELKOCHOVY WWW.END.IT
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Rakovina, onemocnéni srdce a obezita

Zdravotni naklady spojené s nadmérnou konzumaci potravin Zivo¢isného ptvodu,
zejména Cerveného a zpracovaného masa, jsou obrovské. Nadmérna konzumace
zvysuje riziko vzniku nékterych druhd rakoviny, ischemické choroby srdecni,
mrtvice, cukrovky Il. typu a samoziejmé obezity.

Maso z primyslovych velkochovii je sice levné, ale doplacime na né svym
zdravim.

To vede
k nadmérné
spotrebé, ktera
pFispiva k obezité
a dalsim chronickym
nemocim v zemich
globalniho Severu.

Primyslové
velkochovy
produkuji
levné maso

Preruste
kruh

utrpeni

To zvysuje riziko
podvyzivy a hladu
pro miliony lidi
v zemich
globalniho Jihu.

Vice pudy se
nespravedlivé
vyuziva
k péstovani
plodin pro
zvirata, nikoli
pro lidi.
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A TO NENI VSECHNO...

Bez antibiotik jsou zvitata v primyslovych velkochovech
Casto nemocna, a to kvdli otfesnym podminkam.
PFiblizné 70 % svétové spotreby antibiotik se proto
podava hospodarskym zvifatlim, ¢asto jako preventivni
opatreni, i kdyZ nejsou nemocna. To pfispiva ke vzniku
rezistence vici antibiotikiim, ktera ma mit do roku 2050
na svédomi amrti 10 miliond lidi ro¢né.

Znecisténi zplsobené velkochovem zvifat pfimo
poskozuje lidské zdravi. Zemédélstvi produkuje vice nez
81 % emisi amoniaku, predevsim z chovu hospodarskych
zvifat. Amoniak reaguje s dalSimi chemickymi
slouceninami v ovzdusi a vytvari pevné ¢astice. Ty mohou
pronikat hluboko do plic a zpdsobit dlouhodoba
onemocnéni, jako je chronicka obstrukéni plicni nemoc

a rakovina plic.

Hromadéni stovek nebo dokonce tisicll zvifat na jednom
misté vytvari idealni prostredi pro pfenos nemoci

a dokonce i pro vyvoj novych, smrtelné nebezpecnych
kmend, které infikuji ¢lovéka. Pokud nezménime nas
potravinovy systém, mizZeme ocekavat dalsi pandemie.

JE TREBA PRIJMOUT NALEHAVA CELOSVETOVA
OPATRENI KE ZMENE STRAVOVANIi A PRODUKCE
POTRAVIN, ABY SE ZAJISTILA ZDRAVA BUDOUCNOST
PRO ZVIRATA LIDI A NASI PLANETU.

PODEPISTE A SDILEJTE NASI PETICI
END.IT ETICI
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Primyslové velkochovy musi skonéit vude na svété. Vlady musi
prestat podporovat levné Zivoc€isné produkty. V zemich globalniho
Severu musi skoncit nadmérna spotreba masa, mléénych vyrobka,
vajec a ryb. Naléhavé potiebujeme transformaci nasich
potravinovych systémui: ,,zachranny plan“ pro zvirata, lidi

a planetu.

.Svétlgjﬁ, budoucnost
je mozna

Takova, v niZz bude zemédélstvi
Setrnéjsi k prirodé a ke zviratiim

a bude podporovat obnovu zivotniho
prostredi, spravedlivé Zivobyti
zemédélch a vyzivné potraviny pro
vSechny. A kazdy z nas se mize
podilet na uskutecnéni této vize.

Budujeme celosvétové hnuti obcand,
organizaci a pokrokové smyslejicich
podnikd. Spole¢né vyzyvame svétové
vlidce, aby urychlené transformovali
nas globalni potravinovy systém. Musi
zajistit, aby vyzivné potraviny byly
dostupné, cenové prijatelné a Setrné
ke zviratim a planeté.




ZADE)TE SVETOVE VUDCE,
ABY PODPORILI PROMENU

GLOBALNIHO _ )
POTRAVINOVEHO SYSTEMU

PFipojte se k nasi vyzvé svétovym viidciim, aby vypracovali

U
)
globalni dohodu OSN o transformaci potravinovych END.IT

systémii.

Spolecné mizZeme:

Prejit na pfirodé prospésné zemédélské systémy, které pomohou obnovit
biologickou rozmanitost a plidu a udrZet globalni narlst primérnych
teplot pod 1,5 °C.

Zajistit spravedlivy prerod ve svét Zajistit, aby vSechna
bez hladu a podvyZivy. hospodarska zvirata méla
dobry Zivot.

UTRPENI ZACiNA V PROUMYSLOVEM PODEPISTE A SDILEJTE NASI PETICI
VELKOCHOVU, ALE KONCIi U NAS. W.END.IT
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brozury. L ok
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ompassion in World Farming International je registrovana
charitativni organizace v Anglii a Walesu, ¢islo registrace
095050; a spole¢nost s ru¢enim omezenym v Anglii a Walesu,
Cislo 4590804.

Sidlo spole¢nosti je na adrese River Court, Mill Lane,
Godalming, Surrey, GU7 1EZ, Spojené kralovstvi.

Dalsi informace o ¢innosti této organizace naleznete na
strankach ciwf.cz.

©iStock


https://ciwf-cz.end.it/cs/zdravi/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf

