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WELFARE A NEGATIVNI POCITY RYB

Jednu z definic zivotni pohody zvitat, : i
tj. welfare, 1ze chdpat jako prostredi,
v némz chované zvire prospiva (Bro-
om, 1991). Zdravé a prosperujici zvire
zije ve vhodnych podminkach welfa-
re, a naopak zvire, které je ve stresu,
ma zdravotni problémy a nedokaze
se vyrovnat s prostredim, ve kterém
Zije, ma Spatné podminky welfare
(Broom, 1991). Podle Frasera et al.
(1997) a Frasera (2009) zahrnuje we-
Ifare zvirat ti dilezité prvky. Prvnim
z nich je normalni biologickd funkce
zvirete, ktera mimo jiné zahrnuje za-

jisténi zdravi a dobré vyZzivy. Druhym ~_ I G i
prvkem je emociondlni stav zvitete. R BiA A AL
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gativnich emoci, jako je bolest, stres
nebo chronicky strach. Tretim ze za-
kladnich prvkid welfare je schopnost
projevovat normalni druhové speci-
fické chovani. AZ doneddvna se vSak
pojeti pohody sousttedilo predevsim
na suchozemské druhy, predevsim
savce, a méné pozornosti bylo vé-
novano pohodé ryb (Braithwaite
and Boulcott, 2008). Jako dtvod je
uvadéno hlavné rozhrani vody a su-
chozemského prostredi a zvukova
bariéra. Prestoze ryby nebyly v cent-
ru pozornosti, soucasna zjisténi pre-
svedcive ukazuji, Ze to jsou behavio-
ralné komplexni organismy schopné
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Ci Stésti, tak i negativni emoce jako

bolest, strach, stres, ¢i dlouhodobé

mentalni utrpeni (Braithwaite and Huntingford, 2004; Chandroo et al., 2004; Braithwaite and Boulcott,
2007; Braithwaite, 2010; Brown et al., 2011). Jako dlkaz, ze ryby vnimaji strach a predevsim bolest, je uva-
déna jejich snaha uniknout od zdroje bolesti (Dunlop et al., 2006; Braithwaite and Boulcott, 2007). Ryby
také pri stresové a bolestivé stimulaci vykazuji vySsi mozkovou aktivitu, prodélavaji zmeény ve fyziologic-
kych funkcich, vykazuji abnormalni chovani, ¢i maji ovlivnéné rozhodovani (Sneddon, 2015). Napt. bolest
snizuje u nékterych druhd ryb zdjem o potravu (Sneddon et al., 2003). Ryby jsou téz ochotné prekondvat
prekazky, aby ziskaly pristup k 1éktm tiSicim bolest (Sneddon, 2015). Dlikazem, ze citi strach, jsou jejich
reakce na skodlivé nebo prekvapivé podnéty, které se projevuji jako energické ¢i rychlé unikové manévry
(Chandroo et al.,, 2004). V soucasné dobé jsou negativni pocity spojené se stresem i bolesti u ryb navic
snadno méritelné a prokazatelné. Negativni pocity ryb lze mérit napr. na zakladé fyziologickych zmén,
jako jsou zrychlena frekvence dychani ¢i zrychlend srdecni ¢innost (Braithwaite, 2010). Podobné lze mé-
Fit uvolnovani stresovych hormont (kortizol, katecholaminy), steroidnich hormoni (glukokortikoidy) ¢i
riznych metabolitd (glukéza, laktat) do krve ¢i do tkani (Ellis et al., 2012; Sopinka et al., 2016) a mnoho
jinych indikatorti (napf. oxida¢ni stres) (shrnuto ve Sopinka et al., 2016). Lze shrnout, ze fyziologické i be-
havioralni vyzkumy presvédcivé dokazuji, Ze stavy bolesti, strachu a stresu jsou u ryb prozivany podobné
jako u teplokrevnych obratlovcid. Z toho vyplyva, Ze ryby maji schopnost trpét a Ze by se tyto stavy mély
zohlednit pri posuzovani welfare ryb (Chandroo et al., 2004). Proto se v poslednich letech zvysuje zajem
laické i odborné verejnosti o welfare ryb (Walster, 2008; Ellis et al., 2012).




2. PRODEJ KAPRU ZEJMENA 'V SOUVISLOSTI
S OSLAVOU VANOC
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V Ceské republice (a soucasné v nékolika
dalSich evropskych zemich, napr. Polsku,
Rakousku ¢i Slovensku) se udrzuje va-
nocni tradice spojend s prodejem ,vanoc-
nich kapri“ Podstatou tohoto prodeje je
zvySend nabidka cerstvych (Zivych nebo
usmrcenych a chlazenych) kaprd a snaha
prodejct usnadnit ziskani kapr zakaz-
nikim napr. volnym prodejem pti vylo-
vech na hréazich rybnikd, na sadkach nebo
i na trzich ve méstech. Zpisob tohoto ob-
chodu se sice traduje od 17. stolet, ale vét-
Siho rozmachu dosdahl az v 19. stoleti (Sko-
pova, 2010). Hart et al. (2012) uvadi, Ze se
v dobé Vanoc proda v Ceské republice asi
14 tisic tun kaprl, coz odpovida asi 5-6
miliondm jednotlivych ryb. Pfi konfrontaci

tohoto zpusobu prodeje zivych kaprt s aktudlnimi informacemi o chovani a fyziologii ryb vyvstavaji urci-
ta rizika s ohledem na snizeni welfare obchodovanych jedinct.

3. SNIZENI WELFARE KAPRU PRI SADKOVANI
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K poklesu welfare u kaprt (a vSech dru-
hti ryb obecné) dochazi jiz v obdobi jejich
sadkovani. Sddkovani je popisovano jako
prechodné uchovani trznich ryb v obdo-
bi od jejich vyloveni az do doby expedice
nebo spotreby (Pokorny et al., 2003) a ma
predevsim za ukol soustredit vétsi mnoz-
stvi ryb v podminkach vhodnych ke krat-
kodobému prechovani, zajistit minimdlni
kusové ztraty a zlepsit senzorické vlast-
nosti rybitho masa (Citek, et al., 1998; Sus-
tek et al., 2009). Behem sadkovani neni
rybam predkldddno zadné krmivo a ne-
prijimaji ani Zadnou prirozenou potravu.
Vyrazné se u nich omezuji metabolické
procesy, tim se vyprazdni zazivaci trakt
a také dochazi ke snizeni jejich metaboli-
smu a k hladovéni (Vacha and Buchtova,
2005). Kratkodobé hladovéni nebylo spo-
jeno s ovlivitlovanim rybiho zdravi ani se
zavaznymi stresovymi situacemi (Cook et
al., 2000; Waagbg et al., 2017). Nicméné,

pri dlouhodobém hladovéni, do kterého lze zaradit i sddkovani (doba sadkovani kapra je priblizné 2 az
3 mésice), dochazi k mobilizaci energetickych zasob a v nékterych pripadech i télesnych tkani, aby byly
pokryty energetické pozadavky na preziti. Dochazi ke ztraté hmotnosti, a nakonec i k vycerpani energie
a hypoglykémii (Pérez-Jiménez et al., 2011; Lotocki, 2014). Kromé toho dlouhodobé hladovéni u ryb zptliso-
buje stresovou zatez, ktera je ovlivnéna délkou doby hladovéni a okolnim prostredim, napriklad teplotou



vody nebo hustotou osazeni (Rodgers et al., 1992; Guozhi et al., 2012). Hladovéni ovlivnuje také rist ryb,
jejich vyvoj, zivotaschopnost i chovani (Tian et al., 2010; Chatzifotis et al., 2011), i kdyz tyto faktory ne-
jsou majoritni u ryb urcenych k bezprostrednimu zpracovani. Je také nutno podotknout, Ze hladoveéni je
nezbytnym predpokladem pro uspésny transport ryb. Pokud by ryby nemély pred transportem vyprazd-
néné zazivaci ustroji, prepravu by doprovazela vysokd mortalita, protoZe by doslo ke kumulaci metabo-
lith ve vodé a néasledné smrti intoxikaci ¢i uduSenim (Svobodova et al., 1999). V obdobi sadkovani mtze
dochazet i ke kusovym ztratam, které vznikaji uhynutim ryb nasledkem nedostatku kysliku, poranénim
ryb pfi vylovech, dopravé a vysazovanim do sadky, ¢i onemocnénim nebo zaplisnénim (Citek et al., 1998).

SNIiZENi WELFARE KAPRU PRI MANIPULACI

Pred samotnym transportem ryb
urcenych pro vanoéni prodej probi-
ha jejich vylov a tfidéni, se kterym
souvisi zvySena manipulace. Vylo-
veni ryb z vody a jejich vystaveni
vzduchu se doporucuje provadeét je-
nom v nezbytné nutnych pripadech,
protoze dochdzi k vyvolani znacné
fyziologické reakce, ktera je spoje-
na se zvySenim stresového hormo-
nu kortizolu (Arends et al., 1999)
a hladiny glukézy v krvi (Svobodova
et al,, 1999). Samotna manipulace je
pro ryby znacné stresujici a docha-
zi k ni nejen privylovu a tridéni, ale
i béhem transportu, prodeje a také
v Case, nez se kapr dostane ke ko- _
necnému spotiebiteli. V pribéhu Dt dpiick Drcalsiives

manipulace hrozi riziko odfeni nebo

odstranéni Supin a ochranné slizové

vrstvy ryb, ktera slouzi jako fyzikal-

ni a chemickd bariéra proti infekci

a je dalezita pro osmoregulaci (zabezpeceni stalého slozeni vnitiniho prostredi organismu upravou obsa-
hu vody a soli; Baldisserotto et al., 2007) a pohyb. DllleZitou roli ma také teplota, pri které je s rybami ma-
nipulovano. Bylo dokdzano, Ze pti vyssi teploté a nedostatku kysliku casto dochazi ke zvysenému stresu
a naslednému uhynu (Dubsky et al., 2003).

SNIiZENi WELFARE PRI TRANSPORTU KAPRU
PRO STANKOVY PRODEJ

Po vyhladovéni na sadkach a zvySené manipulaci pfi vylovu a tfidéni ryb dochdzi k dalsi stresové situaci
narusujici welfare - transportu na stankovy prodej. Preprava zacina jiz u odchytu a pokracuje naklad-
kou, samotnou prepravou a vyklddkou a muze vyvolat silné stresové reakce, které mohou ryby ovlivnit
po delsi dobu. Nejcastéjsim dvodem thynu ryb pfi transportu jsou mechanicka zranéni napr. ploutvi ¢i
Supin nebo priduseni (Conte, 2004; Huntingford et al., 2006; Ashley, 2007). K mechanickému poranéni
ryb mtze dojit i v dsledku $§patného zachdazeni ¢i pouziti nevhodného loviciho néstroje; napr. v pripadé
pouziti siti s vétsimi oky, do kterych se mensi ryby mohou zachytéavat za ploutve nebo sktele (Citek et al.,
1998). K mechanickému poranéni v disledku nadmérného fyzického zatizeni dochazi predevsim u ryb,



které jsou tisknuty masou ostatnich
ryb na dné siti (Conte, 2004). Jako
nejvice stresujici stadium prepravy
se prokazal byt vylov pred nasklad-
nénim a nasledné nakladani ryb. Sa-
motny prabéh transportu a vykladka
ryb se ukazaly byt jiz méné stresuji-
ci (Iversen et al., 2005; Dobsikova et
al., 2006; Ashley, 2007). BEhem celé-
ho procesu transportu jsou vyrazné
ovlivnéné mnohé hodnoty souvisejici
s vySsi hladinou stresu - biochemic-
ké ukazatele (napft. kortizol, glukdza,
laktat, vapnik, amoniak) ¢i hema-
tologické ukazatele jako jsou napr.
hematokrit ¢i pocet neutrofilii (Svo-
bodova et al., 1999; Dobsikova et al.,
2006; Dobsikova et al., 2009). Stres
pri prepravé muze byt casto zpuso-
ben nizkou hladinou kysliku, tep-
lotnimi rozdily mezi vodou, ze které
jsou ryby vytazeny, a transportni-
mi nadrzemi nebo Spatnou kvalitou
vody pri preprave v disledku nedostatecné vymeény vody, ktera zptsobuje hromadéni oxidu uhli¢itého
a amoniaku (Erikson et al., 1997). Dalsim ¢astym problémem pri prepravé mtze byt zvysena hustota ob-
sadky (Conte, 2004), ktera napt. u kapra vedla ke zvysené hladiné plazmatického kortizolu, glukézy i lak-
tatu (Ruane et al., 2002).

6. RIZIKA SNIZENi WELFARE PRI STANKOVEM PRODEJI

ZvySena hustota obsadky muze byt pro-
blémem i po vyskladnéni ryb do ndadrzi
na trzich, protoze velikost obsadky hraje
ddlezitou roli v ramci welfare ryb. Vysoka
hustota obsadky je spojena se snizenou
kvalitou vody a u ryb zpasobuje chronicky
stres, protoze vyvolava primarni streso-
vou reakci a také oslabenou fyzickou a na-
rusenou imunologickou primarni bariéru,
ktera ryby chrani pred patogeny (Sundh et
al.,, 2019). ZvySenou hustotu také doprova-
zi vysSsi potieba kysliku pro ryby (Jergen-
sen et al., 1993; Ellis et al., 2002). Moznym
problémem je jiz u transportu zminovana
eroze ploutvi, zplGsobend cCastymi vza-
jemnymi kontakty ryb (Ellis et al., 2002).
U stankového prodeje je pro welfare ryb
dtlezitd mimo jiné jiz popsana manipulace
a spravné zachazeni, ale také zplisob omracovani a zabijeni. Tyto zpisoby jsou specifikovany v zakoné ¢.
246/1992 Sb., na ochranu zvirat proti tyrani. Tento zakon v § 5i odst. 2 stanovuje, Ze ryby je mozné usmrtit
pouze omracenim silnym dderem tupym predmétem na temeno hlavy a naslednym vykrvenim pretétim
zabernich obloukil nebo pretétim michy a cév fezem bezprostredné za hlavou. Vykrveni ryb musi byt pro-
vedeno ihned po omraceni ryby a provedeno musi byt tak, aby zpusobilo rychlé a celkové vykrveni. Pred




ukoncenim vykrveni nesmi byt provedena zadna zpracovatelska ¢innost. Nastroje, materidl a vybaveni
urcené k omraceni a vykrveni musi byt zhotoveny, udrzovany a pouzivany takovym zptsobem, aby ukony
probihaly rychle a uc¢inné. Jak jiz bylo zminéno, ryby citi bolest a strach a pokud by nedoslo pred zabitim
k efektivnimu omraceni, které by vedlo k okamzité ztraté védomi, zvite by trpélo (Braithwaite, 2010; van
de Vis et al., 2014). Cely proces od sadkovani, ptes vylov, transport az po samotné omraceni a usmrceni
ryb u prodeje podléha legislativnim predpistiim a podminky jeho dodrzovani kontroluji prislusné organy.
Obecné se predpoklada, ze stankovy prodej ryb, véetné prechovavani zivych ryb a jejich usmrcent, je pro-
fesionalné zajiStén a podléha kontrole statnich organd.

RIZIKA SNIiZENIi WELFARE KAPRU PO JEJICH
ZAKOUPENI KONECNYM SPOTREBITELEM

Po prodeji zivych kaprti konecné-
mu spotrebiteli vSak casto dochazi
k naruSeni jejich welfare, které jiz
Krajska veterinarni sprava, ani zad-
ny jiny drad, kontrolovat nemuze.
Po sadkovani je kapr vysileny hla-
dovénim. Ackoliv se predpoklada,
ze kapri jsou pro stankovy prodej
transportovani v podminkach za-
jistujicich vhodnou teplotu a dosta-
tek kysliku, i tento proces je silné
stresujici. Po opakované manipulaci
spojené s prodejem je kapr podro-
ben dalSimu transportu, vétSinou
vigelitové tasce, bez pristupu k vodé
¢i kysliku. I kdyz se kapr povazuje
za pomeérné odolnou rybu, kdyz jde
o zvladani nedostatku ¢i nepristup-
nosti kysliku (Jeng et al., 2008), vy-
staveni vzduchu zpiisobuje u vétsiny
druht ryb akutni hypoxii a kaskadu
fyzickych a fyziologickych poruch. Zaberni desticky se slepi a funkce zabernich lalokt se zhorsi. V disled-
ku toho se zastavi vyména plynd v zabrach a ryba se mlze udusit (Ferguson and Tufts, 1992). Je jedno-
znacné, ze hypoxie zptisobena ptisobenim okolniho vzduchu je pro ryby velmi silnym stresovym faktorem
(Arends et al., 1999). Také je nutno dodat, ze Svétovd organizace pro zdravi zvirat (OiE), jejiz je Ceska
republika ¢lenem a je zaroven povinna dodrzovat jeji doporucenti, jasné stanovuje, Ze ryby lze prepravovat
pouze ve vodeé a také pridava radu pozadavku tykajicich se fyzikalné-chemickych parametra vody, jejiho
provzdusnovani a vymény (OiE, 2015). Také Rybaiské sdruzeni Ceské republiky doporucuje zakoupenou
rybu nechat odborné usmrtit primo na prodejnim misté, protoze i umisténi do igelitové tasky, ktera je
neprodySnym materidlem, ztézuje ¢i uplné znemoznuje dychani ryby. Dilezité je téz podotknout, ze pri
takovém druhu prenosu ryby casto dochazi i k mechanickému poskozeni zpisobenému nedbalou mani-
pulaci s rybou (Ashley, 2007). Po preprave byva kapr casto umistén u spotrebitele do nevhodnych nadob,
naprt. dzbert nebo vany. Zde dochdzi k naruseni welfare hned z nékolika dvodu. Opét je dilezita teplota
vody. Je nezbytné, aby se co nejvice blizila teploté vody v kadi, ze které byla ryba vylovena pred trans-
portem (Erikson et al., 1997). Nahla zména teplot u ryb zapricinuje zmény nejen v prijimani potravy, ale
také zmény metabolismu, frekvence dychdni a spotreby kysliku (Branson, 2008). Vlivem vyrazné rozdilné
teploty vody oproti ptivodnimu prostiedi mze u ryby dojit k tzv. teplotnimu soku (VeliSek et al., 2014).
S vyssi teplotou vody se zvySuji negativni ucinky rozpusténych latek ve vodé a zaroven stoupa moznost
onemocnéni ryb. Také kyslik rozpustény ve vodeé je pri rozkladnych procesech spotrebovavan rychleji nez
se staci doplnovat. Rozpustnost kysliku ve vodé se navic snizuje s rostouci teplotou. Pti deficitu kysliku




ve vodé jsou ryby malatné, nereaguji na podrazdéni, ztraceji inikové reflexy a nakonec hynou (Svobodova
et al., 2008; Velisek et al., 2014). Pti nedostatku kysliku mlize naopak nartst ve vodé koncentrace volné-
ho oxidu uhli¢itého, pricemz ryby nejsou schopné vyloucit z téla nahromadeény oxid uhlic¢ity, a dojde tak
k poruse acidobazické rovnovahy krve a vznika acidéza - prekyseleni (Vatsos and Angelidis, 2010; VeliSek
et al., 2014). V dtsledku toho ryby zintenzivni dychdani, zneklidni, ztraceji rovnovahu a mize dojit i k jejich
uthynu (VeliSek et al., 2014).

DalSim dilezitym aspektem je mnozZstvi rozpusténého chloru ve vodé. Pri jeho vyssich koncentracich
dochazi k lokalnimu i celkovému ptsobeni, pricemz lokalni uc¢inky chloru jsou patrné zejména na kizi
a zabrach. K typickym priznakim poskozeni kize patii dermatitida (zanéty kaze), zblednuti, anemie
a zvySena produkce hlenu. Pri tézsich poskozenich mutze dojit az k nekréze. Pri celkovém pusobeni
(po vstrebani chloru do krve) se projevuji predevsim poruchy nervové soustavy - svalové kiece, ztraceni
rovnovahy (typické protaceni se na bok), krecovité pohyby u tlamy az uhyn (Svobodova et al., 2008; Ve-
lisek et al., 2014). Proto i Rybafské sdruzeni Ceské republiky doporucuje ponechat ¢erstvé napusténou
vodu bez ryby po dobu cca 10-15 minut, aby z ni chlor vyprchal. Mnoho lidi v§ak nevédomky naprt. vodu
do vany dopliuje i v priibéhu toho, co jiz ryba ve vodé plave.

Jak jiz bylo zminéno u odstavce vénujiciho se prodeji kaprt, dalezitym faktorem, ktery rybam zpudso-
buje vyrazny stres, strach i bolest, je jejich zabijeni bez spravného omraceni (Braithwaite, 2010; van de
Vis et al.,, 2014). V ptripadé domaci porazky kapra ve vétsiné pripadd dochazi k neodbornému a neznalé-
mu postupu pri jejich omracovani a vykrveni, a tim i k velkému naruseni welfare. Bohuzel na uspésnost
omraceni kapra pri domaci porazce spotrebitelem ¢i spravné manipulaci pred porazkou neexistuji zadné
statistiky.

Podobné je pro zakoupené kapry velmi rizikové jejich vypousténi zpét do rybnika nebo reky. Jak udava
Rybarské sdruzeni Ceské republiky, ryby toto vypusténi nemusi prezit, a ve vétsim poctu pripadd ani ne-
sob, coz mUze mit za nasledek snizeni funkce imunitniho systému a vyssi vnimavost k negativnim vnéj-
Sim vliviim ve vodé. Navic v disledku zvySené manipulace v obdobi od vylovu az po prodej kapra dochazi
i k poskozeni ochranné vrstvy slizu, coz jesté vice prohlubuje riziko umrti. Dojit mlzZe i k jiZ zminénému
teplotnimu Soku (Velisek et al., 2014). Teplotni Sok (v tomto pripadé nahly pokles teploty o 5-8 °C) mtze
také zpusobit tzv. autointoxikaci amoniakem. Dochdazi k ni v pripadé, Ze nastane nerovnovaha mezi pro-
dukei a exkreci amoniaku zdbrami a mtze tak dojit k vyraznému zvyseni koncentrace amoniaku v krvi
ryb a néasledneé k jejich otrave vlastnim metabolitem (autointoxikaci) a k thynu (Svobodova et al., 2008).

SOUHRN A DOPORUCENI

Na zakladé uvedenych informaci 1ze konstatovat, ze k uréitému naruseni welfare dochazi po dobu celého
procesu od vylovu, pres sadkovani az po konecné usmrceni kapra. AvSak az do faze stankového prodeje
kaprt podléha cely proces kontrolam ze strany prislusnych statnich organd a na témér vSechny aspekty
welfare se vztahuje prislusna legislativa. Naopak po prodeji kone¢nému spotrebiteli jiz nelze welfare zi-
vych kapri zadnym zpusobem kontrolovat. Zivi kapfi jsou koneénym spottebitelem transportovani bez
vody a v igelitovych obalech, nasledné jsou prechovavani v nevhodnych nadrzich a ve vodé se stresujicim
vlivem teploty a chemismu. Kapfi jsou usmrcovani potencionalné neodbornym a zcela jisté nekontrolo-
vatelnym zptsobem nebo vypousténi zpét do vodniho prostredi, kde hynou v dtsledku teplotniho Soku
a na vycerpani energetickych zasob. Dochazi tak nejen ke dramatickému snizeni welfare kaprd, ale primo
k jejich tyrani, které vétsinou vede k jejich samovolnému tuhynu. Z tohoto diivodu lze diirazné doporucit,
aby kapfi byli usmrcovani jiz pri stankovém prodeji, kde jsou k dispozici specidlné skoleni odbornici a zivi
kapfi jsou zde prechovavani v podminkdch odpovidajicich platné legislative.
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