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Duben 2020

Uvod

COVID-19 upozoriiuje na nebezpeci pramenici z ignorovani potencialnich hrozeb az do té doby, dokud na
nas tvrdé nedolehnou. Dalsi krize - zména klimatu, rezistence viéi antibiotiklim, ztrata biologické
rozmanitosti, nedostatek vody a jeji znecisténi — se rychle blizi. V kazdém pripadé délame p¥ilis malo

pro to, abychom se s témito hrozicimi katastrofami vyporadali. A v kazdém pfipadé nase potravinové
systémy hraji vyznamnou roli ve vytvareni vSech téchto krizi.

Chceme-li se v nadchazejicich letech vyhnout dal$im pandemiim a nebezpec¢nym trovnim klimatické
zmény, chceme-li zachovat Géinnost antibiotik a obnovit Grodnost pady, musime zménit zpUsob, jak
zemédélsky hospodafime, a to, co jime.
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Spojitosti mezi volné zijicimi a hospodarskymi zviraty
a chorobami lidi

Uvod: Jak velmi dobfe vime, vaZzné choroby se mohou pfenést z volné Zijicich zvifat na €lovéka. Navic
stisnéné, stresujici podminky priimyslovych velkochovli mohou byt dokonalou Zivnou pldou pro infekéni
choroby, z nichZ nékteré jsou zoonotické, tj. mohou byt pfeneseny na ¢lovéka. Onemocnéni z potravin jsou
vyznamnou pri¢inou morbidity (nemocnosti) a mortality (Umrtnosti). Velky vyskyt nemoci v priimyslovych
velkochovech vede k rutinnimu pouzivani antimikrobik k prevenci chorob. To vyvoldva vznik antimikrobialni
rezistence u zvirat, kterd mize byt prenesena na ¢lovéka, coz snizuje ucinnost téchto Iéciv v humanni
mediciné.

Pramyslova Zivocisna vyroba neboli priimyslové velkochovy jsou zavaZnou pricinou znecisténi ovzdusi, které
muiZe mit za nasledek vazna respiracni onemocnéni, ktera sSkodi sama o sobé a zplsobuiji, Ze lidé vice
podléhaji nemoci COVID-19. Vysokd konzumace ¢erveného masa, umoznénad intenzivni Zivoc¢iSnou vyrobou,
pfispiva ke vzniku mnoha neinfekénich chorob.

Nase kruté zneuzivani volné Zijicich a hospodarskych zvitat poskozuje nase zdravi a bude hrozbou i nadale,
pokud zasadné nepfehodnotime nas vztah ke zvifatlim a neuzndme svou etickou povinnost zachazet s nimi
s respektem.

Mokré trhy: COVID-19 zpUsobuje virus SARS-CoV-2, o némi se predpoklada, Ze byl pfenesen z volné Zijicich
zvitat, velmi pravdépodobné z netopyr(, pres néjakého mezihostitele, tj. jiny druh zvitete, s nimz se lidé
dostavaji do blizkého kontaktu.

Podle jedné hypotézy k prenosu viru doslo na ,mokrém” trhu v Ciné. Na téchto trzich je drzeno nespocet
druh(l volné Zijicich zvifat — mnohé z nich se chovaji na farmdch — ve stisnénych, nehygienickych podminkach
a tato zvirata jsou zde také usmrcovana. Blizky kontakt mezi zvitaty a lidmi na takovych trzich poskytuje
patogendm skvélou pfilezZitost se Sifit. Zabijeni zvitat ve Spinavém prostiedi umozZiiuje pfimé vystaveni
zranitelnych lidskych tkani (pokozky, sliznice, drobnych poranéni) témto patogenim.

SARS-CoV-2 by nebyl prvnim virem, ktery se prenesl z volné Zijicich zvifat na ¢lovéka pravdépodobné jako
vysledek drZeni zvifat v nehygienickych podminkach na mokrych trzich. Podobny koronavirus byl zodpovédny
za vypuknuti tézkého akutniho respirac¢niho syndromu (SARS) v roce 2002 az 2004, jehoz nasledkem zemfrelo
774 lidi. SARS pochazel z netopyr(i a byl pfenesen na ¢lovéka kontaktem s mezihostitelem, cibetkou druhu
Paguma larvata, na ¢inském mokrém trhu.l?2

Posledni globalni pandemie pfed COVID-19 pochazela od hospodarskych zvifat. Pandemie praseci chfipky

v roce 2009 zabila na celém svété 151 700 aZ 575 400 lidi.> Prasata se mohou nakazit viry ptaci, lidské

i praseci chfipky. KdyzZ chfipkové viry z jinych druhl nakazi prasata, mohou si viry vyménit geny a mohou se
objevit viry nové, které jsou smési prasecich, ptacich a lidskych vir@.* Pandemie v roce 2009 zacala v La Gloria
v Mexiku, pouhych pét mil od oblasti s vysokou koncentraci priimyslovych velkochovi prasat.

Primyslové velkochovy: Stresujici, stisnéné podminky prlmyslovych velkochov( hraji také dulezitou roli
ve vzniku, ifeni a mnoZeni patogend, z nich? nékteré jsou zoonotické.®® Rada studii spojuje vznik infekénich
chorob s primyslovou vyrobou. Spole¢né védecké stanovisko Evropské Iékové agentury (EMA) a Evropské



agentury pro bezpecnost potravin (EFSA) uvadi, Ze ,stres spojeny s intenzivnim, velkovyrobnim zplisobem
chovu mazZe vést ke zvysenému riziku vyskytu nemoci u hospodafskych zvifat.”’

Otte et al (2007) uvadi: ,,Blizkost tisicl zvifat v uzavieném prostoru zvysuje pravdépodobnost pfenosu
patogen( v téchto a mezi témito populacemi s ndslednym vlivem na rychlost evoluce patogent.”® Americka
Rada pro zemédélstvi, védu a technologii varuje, Ze hlavnim dlsledkem moderni primyslové Zivocisné
vyroby je, Ze potencidlné umozriuje rychlou selekci a zesileni patogent.®

Intenzivni dribezarsky sektor tvrdi, Ze ptaci chfipka se Sifi hlavné prostfednictvim volné Zijicich ptaka.
Avsak stanovisko Védecké pracovni skupiny pro ptaci chfipku a volné Zijici ptaky jasné vysvétluje, Ze tak to
neni. 1 Jejich stanovisko uvadi: , Typickd vypuknuti ndkazy vysoce patogenni ptaci ch¥ipky (HPAI) jsou
spojena s intenzivni produkci domdaci dribezZe a s tim souvisejicim obchodem a marketingem.”

Viry ptadi chfipky s nizkou patogenitou (LPAI) pfirozené cirkuluji v populacich volné Zijicich ptak(.'! Takova
chripka ptakiim moc neskodi. Je to primyslova dribezaiska produkce, kterd napomaha LPAI se vyvinout
ve vysoce patogenni ptadi chfipku. Primyslové velkochovy drlibeze, kde se v halach tisni tisice ptakd,
dodavaji viru staly pfisun novych hostitel(. V takové situaci je pravdépodobné, Ze rychle vzniknou vysoce
virulentni (Skodlivé) kmeny.

Jak prasedi, tak ptaci chfipkou se mohou nakazit lidé. Nejvazné;jsi pandemii v posledni dobé byla chripkova
pandemie v roce 1918. Zplsobila odhadem 50 miliond amrti na svété. Jejim plvodcem byl virus HIN1

s geny ptacéiho plvodu.'? | tam, kde se nenakazi lidé, maZe vypuknuti nemoci vést k usmrceni milion(
hospodafskych zvirat ¢asto nehumannim zplsobem. Béhem soucasné nakazy africkym morem prasat byly
zabity desitky milionl prasat. Podle zprav byla tato zvirata ¢asto spalena ¢i pohrbena zaZiva.

Spojitost mezi priimyslovou ZivocisSnou vyrobou a antimikrobialni rezistenci u lidi: Svétova zdravotnicka
organizace (WHO) varuje pred , post-antibiotickou dobou, ve které na mnoho béznych infekci nebude uz
74dnéa lé¢ba a budou opét neomezené zabijet.”3

Globalné se vyuziva kolem 70 % vSech antimikrobik v chovech potravinovych zvifat, hlavné k prevenci
nemoci a podpofe rlistu spi$ nez k [é¢bé nemocnych zvifat.!* Antimikrobika se pravidelné pouZivaji

v systémech pramyslové Zivocisné vyroby k prevenci chorob, které by jinak byly nevyhnutelné, protoze

v téchto systémech jsou zvifata natésnana ve stresujicich podminkach, coZ podlamuje jejich imunitni systém.
Jako prevence se tedy rutinné podavaji antimikrobika celym skupindm zdravych zvifat v krmivu nebo

ve vodé. WHO dlrazné upozornuje, ze nadmérné vyuzivani antimikrobik v chovech zvitat pfispiva k prenosu
rezistentnich bakterii na lidi, a tim sniZuje G¢innost 1é¢by vaznych lidskych chorob.®

Zprava OECD varuje, Ze bez vyreseni pricin antimikrobidlni rezistence mize v letech 2015-2050 zemfit

na infekce tzv. superbacily v Evropé, Severni Americe a v Austrélii 2,4 miliony lidi.*® Ve 33 zemich, kde
probihalo Setfeni OECD, mohou infekce rezistentnimi mikroorganismy v pfistich 30 letech stat az 3,5 miliard
americkych dolar( ro¢né.

Onemocnéni z potravin: Nejbéznéjsimi pricinami onemocnéni a umrti plivodem z potravin jsou
Campylobacter a Salmonella.*” 18

Campylobacter je problémem zejména u masné dribeZe: Rychle rostouci plemena jsou mnohem vice
nachylna k infekci neZ robustni pomalu rostouci plemena.?®

Salmonella se nejcastéji vyskytuje ve vejcich a vajecnych vyrobcich: Riziko je vyssi ve vétSich hejnech slepic
a v klecovych chovech.?



E. Coli je vdZnym rizikem v intenzivnich vykrmndch skotu: Callaway et al (2009) tvrdi: ,Pfenos

z jednoho zvitete na druhé je pravdépodobnéjsi jako disledek vysoké koncentrace zvifat ve vykrmnych
ohradach. Zvifata v téchto ohraddch jsou krmena zrninami, aby se rychle vykrmila na porazku. Tato strava
podporuje mnoZeni E. Coli véetné EHEC (Enterohemoragické E. Coli) v zadnim trdvicim traktu, coZ vede

ke zvy$ené kolonizaci EHEC, kterd se pak muze $ifit na dalsi zvifata.”?! Krmeni skotu krmivem bohatym

na vlakninu (napf. trdvou) znacné snizuje riziko infekce.

Znecisténi vzduchu: Zemédélstvi je hlavnim zdrojem tfi vyznamnych latek znecistujicich ovzdusi: ¢pavku,
pevnych ¢astic a oxidu dusi¢itého. Znecisténi vzduchu je vazny zdravotni problém u lidi, protoze pfispiva

ke stavim, jako je bronchitida, astma, rakovina plic a méstnavé selhani srdce. Studie ukazuji, Ze v nékterych
zemich - v€etné Ddnska a Spojeného krdlovstvi - je zemédélstvi zodpovédné za vétsi ¢ast zdravotnich
problém zplsobenych znedisténim vzduchu neZ doprava ¢&i vyroba energie.??23 Zemédélské emise pochazeji
vétsSinou ze Zivocisné vyroby a hnojiv, jejichz podstatnd ¢ast se pouziva pfi péstovani krmiv pro zvirata.

Vyzkum ukazuje, ze 50% snizenim globalnich zemédélskych emisi, zejména cpavku, by se mohlo celosvétové

za rok pFedejit 250 000 Umrtim spojenym se znecisténim vzduchu. ** Nové studie dochazeji k zavéru, Ze
pobyt ve znedisténém vzduchu zvy$uje Umrtnost na COVID-19.% 26

Blizkost tisict zvifat v uzavieném prostoru zvysuje
pravdépodobnost prenosu patogentii v téchto a mezi témito
populacemi s ndaslednym vilivem na rychlost evoluce patogendi.

Otte et al, Industrial Livestock Production and Global Health Risks
(Priimyslova Zivoéisna vyroba a globdlni zdravotni rizika)



Spojitost: pramyslové velkochovy - intenzivni rostlinna vyroba
- poskozovani zivotniho prostredi

Malo politikll uznava, ze prlimyslové velkochovy hraji zasadni roli v nékolika environmentalnich krizich
- znecisténi a nadspotiebé vody, degradaci pldy, ztraté biodiverzity a odlesfiovani.

Intenzivni ZivociSna vyroba je zavisla na krmeni hospodarskych zvifat sdjou a obilovinami pozivatelnymi

pro &lovéka. 57 % obilovin se v EU pouZiva jako krmivo.?” Globélné je to 40 %.% Obrovska poptavka Zivocisné
vyroby po krmivech pohani intenzifikaci rostlinné vyroby, kterd se svym vyuzivdnim monokultur
a agrochemikalii vede k naduzivani a zne¢istovani povrchové a spodni vody,?° degradaci pGdy,*° 3!
biodiverzity®? a zneéi$tovani vztduchu.®

ztraté

Voda: OSN fika, Ze ,intenzivni ZivociSna vyroba je jako sektor pravdépodobné nejvétsim zdrojem znecisténi
vody.”3*

Praimyslové velkochovy vyuZivaji a znedistuji vice povrchové a spodni vody neZ pastevni chovy.® Je to tim, Ze
primyslové velkochovy jsou zavislé na krmivech s vysokym podilem obilovin.3¢ Pfi péstovéni téchto krmiv se
pouzivd ohromné mnozZstvi dusikatych hnojiv. AvSak pouze 30-60 % pouZitého dusiku je krmnymi plodinami
vyuzito. 40-70 % dusiku unikne do vody ¢&i atmosféry.?” Krmiva pro hospodafska zvifata maji rovnéz vysoky
obsah dusiku. Prasata a dribe?Z vstiebaji méné nez polovinu dusiku obsazeného v krmivech, vétsinu vylouci
z téla. Dusik nevyuZity plodinami ¢i zvitaty se vyluhuje a znecistuje reky, jezera a spodni vodu.

V mofrskych ekosystémech vede nadmérny obsah dusiku k rychlému rlstu vodnich rostlin. Kdyz tyto rostliny
odumfrou, pfi jejich rozkladu se spotiebuje kyslik, ktery pak v danych oblastech z velké ¢asti chybi. Takovy
ekosystém prestane poskytovat vhodné prostiedi pro Zivot ryb a stava se ,,mrtvou zénou”, coz nici Zivobyti
rybara.

Degradovana ptida: Organizace pro vyZivu a zemédélstvi (FAO) OSN vypocitala, Ze plda je nyni tak
degradovana, e nam zbyva poslednich 60 let sklizni.3® Intenzivni rostlinna vyroba, pohdnéna z&asti
ohromnou poptavkou po obilovinach pro zvifata v prdmyslovych velkochovech, se snazi maximalizovat
vynosy, co? zplsobuje utuZeni pady, tbytek pldni biodiverzity a ztratu organické hmoty v ptdé.34° To vie
degraduje ptdu natolik, Ze nizka urodnost ptidy omezuje vynosnost.*!

Ztrata biodiverzity a odlesfiovani: Umluva OSN o boji proti desertifikaci (UNCCD) tvrdi, Ze Zivocidna vyroba je
»asi nejvétsi jednotlivy faktor pohdnéjici ztratu biodiverzity”. #? Intenzivni zemédélstvi hraje hlavni roli
v Ubytku opylovadu, jako jsou véely, kvali pouZivani insekticidd a herbicid(.#3 44

Vice nez 75 % svétové produkce séji se pouziva jako krmivo pro zvifata.*® Zvy3ujici se poptévka po pudé

pro produkci séji a obilovin pro zvysujici se pocet primyslové chovanych zvifat a jako pastvin pro skot vede
k rozSifovani zemédélské pldy do lest a ostatnich pFirodnich ekosystému *® spojenému s ohromnou ztratou
pfirozeného prostredi pro volné Zijici Zivocichy a biodiverzity.



Prumyslové velkochovy poskozuji potravinovou bezpecnost

a jsou zdrojové neefektivni

Pramyslova Zivocisna vyroba je zavisla na krmeni zvirat obilovinami, které by mohli jist lidé a které zvirata
proménuji na maso a mléko velmi neefektivné. Z kazdych 100 kalorii z obilovin, poZivatelnych pro ¢lovéka
a zkrmenych zvifatim, se dostane do lidského potravniho Fetézce pouze 17-30 kalorii.*® ¢ Z kazdych 100
gramu bilkovin z obilovin, poZivatelnych pro ¢lovéka a zkrmenych zvifatlim, se do lidského potravniho
fetézce v podobé masa a mléka dostane pouze 43 gram(.%

Spolec¢né vyzkumné centrum EU tvrdi, Ze ,pouZivani vysoce produktivnich plodin k vyrobé krmiv

pro hospodafska zvifata....pfedstavuje Ubytek potencidlni svétové zasoby potravin.*® FAO Fika: ,Kdyz se
hospodafska zvitata chovaji v intenzivnich systémech, pfeménuji sacharidy a bilkoviny, které by jinak mohli
jist pfimo lidé, a vyuZivaji je k tvorbé mensiho mnoZstvi energie a bilkovin. Za takové situace lze fici, ze
hospodafskd zvifata snizuji potravinovou rovnovéhu.” #°

Neznam zadné jiné zvire, které je zvédavéjsi, ochotnéjsi zkoumat nové
zkusSenosti, pripravenéjsi poznavat svét se zjevnym nadsenim. Prasata
jsou nevylécitelnymi optimisty a samotné byti jim dava zivotni elan.

J)

Lyall Watson,
The Whole Hog (Celé prase)



Zvireci stroje, nebo blizni tvorové?

Primyslové velkochovy znamenaiji pro zvitata zoufale pusty Zivot. Miliony prasnic po celém svété Ziji v témér
permanentni ,karanténé”. Vétsinu svého dospélého Zivota jsou totiz drzeny v klecich tak Uzkych, Ze se
nemohou ani otodit. VSe, co mohou, je udélat jeden ¢i dva kroky dopfedu a zpét a s obtizemi si lehnout

a vstat.

Desitky milionli nosnic po celém svété jsou natésnany v malych, nepohodinych klecich, kde ani nemohou
roztahnout kfidla. Obrovska mnozstvi prasat a brojler( Ziji namackana v holych, preplnénych, nékdy
$pinavych, halach. V primyslovych velkochovech se se zvitaty nezachazi jako s Zivymi bytostmi, které jsou
schopné citit strach, bolest i radost, nybrz jako s pouhymi vyrobnimi jednotkami vytvorenymi jen

za Ucelem produkce zisku a levnych potravin.

Mnoho zvitat neni uvéznéno jen v klecich nebo kotcich, ale jejich vézenim je dokonce vlastni télo. Kvdli
tomu, Ze jsme je vyslechtili na tak rychly rist a vysokou uzitkovost, trpi bolestmi, kulhanim, zlomeninami a
mnoha dal$imi zdravotnimi problémy. Moderni nosnice byly selektivné vyslechtény k tomu, aby byly schopné
snést az 300 vajec za rok,*°>! kdezto slepice jejich pfedka, kura bankivského, snesly jen 12 - 20 vajec roéné.
Aby byly schopné snést tak velké mnozZstvi vajec, museji Cerpat vapnik ze svych kosti, coZ zplsobuje
nachylnost ke zlomeninam.>?

Zatimco kravy by v prabéhu 10mésicni laktace prirozené vyprodukovaly okolo 1 000 litrG mléka pro své tele,
dnesni dojnice byly selektivné vyslechtény, aby v prlbéhu 10 mésicl laktace vyprodukovaly az 12 000 litrd
mléka. Na svoji vysokou uZitkovost vsak doplaci, nebot se obvykle doZiji jen své tfeti laktace (cca 5 a pdl
roku), kdy jsou tak vyéerpané a nemocné, ze museji byt poslany na jatka. Za normalnich okolnosti se krava
doZije az 20 let. Moderni brojlefi byli zase vyslechténi tak, aby dosahli své jate¢ni hmotnosti jiz kolem 40. dne
véku, coz je pfiblizné trikrat rychleji nez v 50. letech. A protozZe jejich nohy nezvladaji unést takto rychle

rostouci télo, vice neZ 25 % zvifat trpi bolestivymi poruchami koncetin.>3>*

Pramyslova Zivocisna vyroba je v rozporu s narlstajicim uznanim, Ze zvirata jsou vnimavé bytosti a Ze kazdé
z nich je jedinec se svymi vlastnimi, jedinecnymi vlastnostmi. Zvirata pftisla na tento svét za svym vlastnim
ucelem, aby Zila své vlastni Zivoty, nikoli pouze pro nase vyuziti. Priimyslova produkce vidi zvitata jako
nastroje, které mohou byt neustale ,,vylepsovany” k vyssi uzitkovosti. Takovy pfistup neni distojny naseho
lidského, jemnéjsiho a Slechetnéjsiho instinktu. Uznejme, Ze zvifata nejsou pouze soucastky masinerie, nybrz
jsou nasimi bliznimi, ktefi maji, stejné jako my, narok na prozivani radosti ze Zivota.

Je nasi mravni zodpovédnosti, abychom zménili nas vztah k hospodarskym zvifatim. Musime zajistit, aby
kazdé z nich mélo dobry Zivot. To znamena délat vic neZ jen minimalizovat jejich negativni zkuSenosti.
Rabobank, celosvétovy lidr ve financovani zemédélstvi, zdlraznuje dlleZitost ,podpory pozitivnich
zkusenosti” a uvadi, Ze to znamena ,,zlepsit Zivotni pohodu (welfare) nad minimum nutné k preziti
poskytovanim zvifatim obohaceného prostredi, které jim umozZni projevovat chovani, jez zvysi jejich pohodli,
sebejistotu a schopnost se rozhodovat ve sv(ij prospéch.”>>

Nedbejme lakavych hesel primyslovych velkochovli a vybudujme potravinovy systém, ktery bude zdravy,
socialné spravedlivy, environmentalné regenerativni a bude respektovat zvirata.



S tim, jak se budeme odvracet od ,,mokrych trh(i” a vyuzivani volné Zijicich zvifat pro potraviny, za¢nou se
ozyvat hlasy pro jejich nahrazeni prdmyslovymi velkochovy. Nicméné i ty jsou vhodnymi lihnémi pro zarodky
nemoci a kvlli ¢astému pouzivani antimikrobik ohroZuji humanni medicinu. Pfitom jidlo, které produkuji, ma
nizkou nutri¢ni hodnotu.

V prumyslovych velkochovech se se zvifaty nezachazi jako s Zivymi
bytostmi, které jsou schopné citit strach, bolest i radost, nybrz jako

s pouhymi vyrobnimi jednotkami vytvorenymi jen za ucelem produkce
zisku a levnych potravin.

Mnoho zvirat neni uvéznéno jen v klecich ¢i kotcich, ale jejich vézenim
je dokonce vlastni télo. Kvali tomu, Ze jsme je vyslechtili na tak rychly
rust a vysokou uzitkovost, trpi bolestmi, kulhanim, zlomeninami

a mnoha dalsSimi zdravotnimi problémy.

Peter Stevenson, Compassion in World Farming
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Regenerativni zemédélstvi

Pramyslova Zivocisna vyroba ohroZuje prirodni zdroje, na nichz zavisi budoucnost zdravého zemédélstvi.
Musime prejit na zplsoby zemédeélské vyroby, které jsou v souladu s pfirodnimi procesy, jako napfiklad
agroekologie, cirkularni zemédélstvi nebo agro-lesnictvi. Ty mohou zajistit kvalitu pldy diky rotacnimu
zpUsobu hospodareni, vyuZiti legumindz, zeleného hnojeni a chlévské mrvy. Kvalitnéjsi pada pak produkuje
zdravéjsi rostliny méné nachylné k nemocem a skdidclim, takze se minimalizuje pouzivani pesticid(. Plida,
ktera obsahuje hodné organické hmoty, je schopnd uklddat uhlik a zlepsit zadrZzovani vody, ¢imz sniZuje riziko
zaplav a zlepsSuje schopnost rostlin odolavat suchu. Takové formy zemédélstvi mohou obnovit biodiverzitu,

a pomoci tak opylovaclim, ptakiim zemédélské krajiny a dal$im volné Zijicim zvifatllm znovu prosperovat.

Podle védeckych studii mlze vyuzivani hospodarskych zvirat zvysit potravinovou bezpecnost jen tehdy,
pokud zvitata pfeménuji na potraviny material, ktery nemizeme konzumovat my sami (travu, vedlejsi
produkty, potravinovy odpad, poskliziiové zbytky).>®>” Vazba mezi plidou a zvifaty by méla byt obnovena
prostiednictvim rotacniho integrovaného systému se stfidavym vyuzivani plodin a hospodarskych zvirat,

v ramci néjz se zvifata pasou a konzumuji poskliziiové zbytky. BEhem pastevni faze rotacniho systému se
plGda zurodnuje diky trusu zvitat, vyuziti legumindz (napriklad jetele) a diky schopnosti kofen( trav vytahovat
mineraly z hlubsich vrstev pldy. Nasledné se pak v pribéhu faze péstovani rostlinnych plodin nemusi
pouzivat chemicka hnojiva.

Dosazeni socialni spravedinosti

Ve Spojeném kralovstvi plati, Ze ¢im jsou lidé chudsi, tim hlfe se stravuji a tim vice trpi nemocemi spojenymi
se $patnym stravovanim.>®V mnoha jinych statech je situace pravdépodobné stejna.

Az prekoname COVID-19, pravdépodobné dojde k prehodnoceni rliznych aspektll Zivota nasi spolecnosti.
Jedno takové prehodnoceni by se mélo rozhodné tykat zavedeni politiky, ktera zajisti kazdému, véetné téch
nejvice znevyhodnénych, pfistup k hodnotné stravé, jez bude podporovat zdravi a Zivotni pohodu lidi.
Mezindrodni panel odborniki pro udrZitelné potravinové systémy zdUraziuje, zZe ,levné kalorie jiz déle
nemohou byt ndhradou za socidlni politiku, kterd musi byt prfetvofena a navrZena tak, aby uméla vyresit
pFiciny chudoby a zajistit pfistup ke zdravym potravindm pro viechny.”>°
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Produkce vyzivnych potravin

Vyvinuli jsme potravinovy systém, ktery déla presny opak toho, co by mél - zplsobuje, Ze jsou lidé nemocni.
Prevalence nepfenosnych nemoci souvisejicich se stravou (v€etné chorob srdce, mrtvice ¢i cukrovky),
spojenych s vysokym pFijmem kalorii a nezdravou stravou, neustale stoupd.®® 2,1 miliardy lidi po celém svété
trpi nadvahou nebo obezitou a globélni prevalence diabetu se za poslednich 30 let témé&F zdvojndsobila.5!
Nezdravé stravovani je celosvétové nejvétsSim zdrojem nemoci a predstavuje vyssi riziko morbidity

a mortality neZ rizikovy sex, alkohol, drogy a tabdk dohromady.®?

Hlavni stravovaci rizikové faktory pro vznik nemoci zahrnuji nizky ptijem ovoce, zeleniny a celozrnnych
obilovin a vysoky pfijem soli, cukrem slazenych napojt, zpracovanych masnych vyrobk( a ¢erveného masa
(v€etné vepfového).®®* Nadmérna konzumace zpracovanych masnych vyrobk( a éerveného masa, kterd byla
umoznéna pramyslovou Zivocisnou vyrobou, pfispiva k srdecnim chorobam, obezité, cukrovce a nékterym
druhim rakoviny,54 656667

Zvirata chovana ve volnych vybézich, kterad maiji pfistup k ¢erstvému krmivu a diky volnému pohybu jsou
maso z pastevniho chovu md méné tuku a vyssi pomér prospésnych omega-3 mastnych kyselin nez maso
zvitat krmenych obilovinami.®®

Maso z kutat chovanych ve volném vybéhu obsahuje vyznamné méné tuku a obecné vyssi pomér omega-3
mastnych kyselin nez maso zvirat chovanych primyslové. Rychlost, s jakou dnes$ni kufata rostou, ma skodlivy
dopad na nutri¢ni kvalitu prsni svaloviny v podobé vyssiho obsahu tuku a mensiho mnozstvi bilkovin horsi
kvality.®

Vejce od slepic z volnych vyb&h( maji lepsi nutriéni hodnoty neZ vejce od slepic chovanych v klecich.”® To je
zpUsobeno tim, Ze slepice ve volnych vybézich maiji jinou stravu - mohou konzumovat seminka, zelené
rostliny, hmyz nebo Cervy. Ve srovnani s vejci od slepic z klecovych chovi, maji jak vyssi hladinu vitaminu E
a omega-3 mastnych kyselin, tak zdravéj$i pomér omega-3 k omega-6 mastnym kyselindm.”*72

Snizeni spotreby masa: prinos pro zdravi, klima a zivotni
prostredi

Mnoho védeckych studii doporucuje, Ze bychom v zajmu svého zdravi méli sniZit konzumaci masa a prejit
na prevazné rostlinnou stravu s vyssi konzumaci ovoce, zeleniny, celych zrn, lusténin a ofech(l a nizsi
spotfebou cukru, soli a vysoce zpracovanych potravin.’”?74

SniZeni spotfeby masa by zarover sniZilo emise sklenikovych plyn(i a prospélo by i Zivotnimu prostredi.
Vyzkumy ukazuji, Ze snizeni spotfeby masa a mlécnych vyrobk( je nezbytné, pokud chceme dosdhnout

12



klimatickych cilG stanovenych PafiZskou dohodou.” 767778 Je to proto, e Zivocisné produkty obecné generuji
podstatné vice emisi na jednotku Zivin neZ potraviny vyrobené z rostlin.”®

Studie publikovana v ¢asopise Nature ukazuje, Ze pokud bude vyroba a konzumace potravin globalné
pokracovat stejnym tempem, zvysi se do roku 2050 (ve srovnani s rokem 2010) produkce emisi sklenikovych
plyn( o 87 %.8° Zprava dale uvadi, Ze jen zména ve stravovani zaloZend vice na rostlinnych zdrojich
(flexitarianstvi) by mohla snizit emise sklenikovych plyn( spojenych s produkci potravin v roce 2050

pod soucasnou hladinu. Zmény ve stravovani by mohly aZ z pétiny pfispét ke snizeni emisi, které je zapotrebi
k naplnéni jednoho z cilt Pafizské dohody spocivajiciho v udrzeni nardstu prdmérné globalni teploty vyrazné
pod hranici 2°C v porovnéni s obdobim pfed primyslovou revoluci.®!

V prohldseni podepsaném vice nez 11 000 védci se uvadi, Ze strava zaloZena prevazné na rostlinnych zdrojich
a zaroven snizeni konzumace Zivocisnych produktl muize zlepsit lidské zdravi a vyznamné snizit emise
sklenikovych plyn(. Takova zména by navic umozZnila vyuzivat vice orné pldy k péstovani plodin pro vyrobu
potravin misto krmiv pro hospodarska zvitata.®?

Studie ukazuji, Ze pokud bychom sniZili spotfebu masa a mléénych vyrobki o polovinu, vedlo by to
k vyznamnému snizeni vyuZiti orné pady a vody, k vyrazné redukci emisi dusiku a sklenikovych plyni,
k poklesu odlesfiovéni a k sniZeni spotfeby pesticid a energie. 83848586

Nezdravé stravovani je celosvétové nejvétsim zdrojem nemoci
a predstavuje vyssi riziko morbidity a mortality nez rizikovy sex,
alkohol, drogy a tabak dohromady.

1

Zdravotni nasledky stravovacich rizik ve 195 zemich, 1990-2017:
systematicka analyza pro Studii globalni zatéze nemocemi 2017
The Lancet 2019
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Prechod na systémy chovu zvirat orientované na zdravi

Spolecné védecké stanovisko EMA/EFSA uvadi, Ze musi byt zavedena takova opatfeni, ktera zlepsi zdravi
a welfare zvifat, &imZ se v prvé Fadé sniZi potfeba pouZivani antimikrobik.>° Méli bychom pouZivat systémy
orientované na zdravi, kde je zdravi jejich integralni soucasti, nikoli systémy, kde je zdravi udrZzovadno
rutinnim podavanim antimikrobik.

Dobré zdravi by bylo zajisténo nasledovné:

e zamezeni natésndni zvifat: vysoké hustoty jsou rizikovym faktorem pro Siteni a vyvoj infekénich
onemocnéni; takové hustoty vytvareji vhodné podminky pro rychlou selekci a zesileni

patogen(;37 8889

® zmirnéni stresu: stres ma sklon oslabovat imunitni schopnosti a ¢init zvifata nachylné;jsi
k nemocem;*°

® umoznéni projevovat prirozené chovdni zvirat: nemoznost zaméstnat se pfirozenym chovanim
pFedstavuje hlavni zdroj stresu v intenzivnich systémech;®*

e ukonceni casného odstavu selat: casny odstav je stresujici kvali pred¢asnému odbéru selete
od prasnice, zméné krmeni, umisténi s nezndmymi prasaty a pfesunu do nového prostiedi;*

e vyvarovdni se nadmérné velkym skupindm: O’ Neill Review, souhrnna védecka zprava
o antimikrobidlni rezistenci, uvadi, Ze velka mnoZstvi zvifat Zijicich v tésné blizkosti mohou slouzit
jako rezervoar rezistence a urychlit jeji rozsiteni. V intenzivnich systémech chovu maji bakterie
rezistentni vci Iékim ¢asto mnoho prileZitosti k rozsiteni, napriklad mezi tisici kuraty chovanymi

ve stejné hale;*

e zajisténi dobré kvality vzduchu: Spatna kvalita vzduchu je rizikovym faktorem pro vznik respiracnich

onemocnéni;*

e podpora odklonu od genetické selekce na vysokou uZitkovost: takova selekce znamena zvysené
riziko imunologickych probléma a patologii.®
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Pfeména naseho vztahu s prirodou a Ekonomika koblihy

Dr. Mark Jones z nadace Born Free Foundation spravné rika: ,Potfebujeme jit hluboko a prenastavit nas
bytostny vztah s pfirodnim svétem, potfebujeme prehodnotit svoje misto v ném a zachazet s nasi planetou
a vSemi jejimi obyvateli s mnohem vétsim respektem, pro jeji i nase dobro.” Abychom toho dosahli,
potiebujeme novy pristup k ekonomice - ten ndm poskytuje novatorska Ekonomika koblihy, ekonomicky
model pro 21. stoleti, navrzeny uzndvanou britskou ekonomkou Kate Raworth.%

V nasem soucasném ekonomickém modelu pfevazuje zaméreni na rist a hruby domaci produkt (HDP). Malo
pozornosti se vsak vénuje potrebé ristu, ktery by neposkozoval ptirodni zdroje, i tomu, zda takovy rist
opravdu naplnuje lidské potieby a prani.

Oproti tomu se Ekonomika koblihy soustfedi na dosazeni hlavnich cil( spolec¢nosti, aniz se prekroci
planetarni hranice. Pfedstavuje vynikajici model pro navrzeni nasi ekonomické budoucnosti po COVID-19.
Mdme k nému jen jedinou pfipominku. Mezi svymi 21 planetarnimi hranicemi a spolecenskymi cili neuvadi
Zivotni pohodu (welfare) zvifat. Pandemie COVID-19 nas vsak naucila, Ze ignorovani toho, jak zachazime se
zvitaty, je nebezpecné. A proto navrhujeme pridat 22. prvek Ekonomiky koblihy: dobry welfare zvifat

a moZna upravit nazev na “Ekonomika koblihy+”.

Obrazek 1: Ekonomika koblihy+
https://www.kateraworth.com/

I Beyond the boundary

Boundary not quantified Good animal

welfare
climate |

change
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Transformace ekonomiky potravinarskeé vyroby

Ekonomiky globalné zaZivaji kv(ili COVID-19 krusné casy a situace se bude zhorsovat. Vyzvy ke zméné
zpUsobU chovu zvifat se budou stretavat s tvrzenim, Ze pramyslové velkochovy jsou zapotrebi k produkci
levnych potravin.

V mnoha zemich existuje znepokojujici odtrzeni cen potravin

v obchodech od skutecnych nakladt na jejich vyrobu. V disledku
toho se potraviny vyrobené s vysokymi environmentalnimi naklady
v podobé emisi sklenikovych plynt, znecisténi vody a vzduchu

a niceni prirozeného prostredi mohou zdat levnéjsi nez alternativy
vyrobené udrzitelnéji.

FAO, 2015.
Natural capital impacts in agriculture
(Dopady pfirodniho kapitalu v zemédélstvi)

Nicméné nizkych cen Zivocisnych produktl je dosaZzeno jen diky ekonomickym triklim. Vynalezli jsme
pokroucenou ekonomiku, ktera zohlednuje jen nékteré naklady, jako je ustajeni ¢i krmeni zvitat, ale ignoruje
jiné - véetné zhoubného dopadu primyslového zemédélstvi na lidské zdravi a pfirodni zdroje.

Tyto rlzné skodlivé dopady nazyvaji ekonomové ,negativni externality”. Pfedstavuji selhani trhu tim, Ze
naklady s nimi spojené nesou treti strany nebo spolecnost jako celek a nejsou zahrnuty do naklad, které
plati zemédélci, ani do cen, které plati spottebitelé ZivocisSnych produktd. V nékterych pripadech nejsou
naklady hrazeny nikym a je dovoleno, aby nejdllezitéjsi zdroje, jako je plida a biologicka rozmanitost, byly
poskozovany, coZ ohrozuje schopnost budoucich generaci se uZivit.

Tyto naklady byly vycisleny v mnoha studiich. Jejich souhrn je uveden v nasi zpravé Paying for the true costs
of our meat, eggs and dairy (Placeni skute¢nych cen za nase maso, vejce a mlééné vyrobky).”” Podle neddvné
zpravy by investi¢ni naklady na transformaci naseho potravinového systému predstavovaly vydaje ve vysi cca
300-350 miliard americkych dolar( roéné az do roku 2030.%8 Nicméné tyto vydaje by byly mnohonésobné
vyvazeny Usporami ve vysi cca 5,7 biliond americkych dolar(i ro¢né do roku 2030 a 10,5 biliont americkych
dolarC roéné do roku 2050. Uspory by vznikly diky eliminaci ,,skrytych” nakladd jako naptiklad téch, které
vznikaji v souvislosti s nemocemi zplsobenymi Spatnym stravovanim, skodlivou zemédélskou praxi
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a sklenikovymi emisemi. A navic by do roku 2030 v souvislosti s pfechodem na lepsi potravinovy systém
vznikly obchodni pfileZitosti v hodnoté 4,5 bilionu americkych dolard roéné.*

Olivier De Schutter, byvaly zvlastni zpravodaj OSN pro pravo na potraviny, zdUraznuje, Ze , kazda spolecnost,
v niz je zdrava strava draz3i neZ nezdrava, musi upravit svij cenovy systém.1%® To plati stejné pro spoleénost,
kde jsou potraviny, jejichZ produkce zahrnuje poskozovani Zivotniho prostfedi a Spatny welfare zvifat,
levnéjsi nez potraviny, které respektuji pfirodni zdroje a dobry welfare zvirat.

Uprava naseho cenového systému: poutiiti fiskalnich opatieni k podpore zdravych, etickych a udrzitelnych
potravin

Potraviny, které jsou nezdravé a poskozuji Zivotni prostredi, véetné masa pochdzejiciho ze zvirat chovanych
v pramyslovych velkochovech, by mohly byt zdanény. Veskery zisk z nich by pak musel byt pouZit na snizeni
ceny zdravych a udrzitelnych potravin. WHO poukazuje na to, Zze u chudych socioekonomickych skupin by
takova dan mohla vést ke zméné stravovani, a zlepsit tak jejich zdravi, pokud by byly k dispozici nezdanéné
zdravé alternativy.*

Lze také zvazit jeden radikalni ptistup v podobé vytvoreni Ndrodni potravinové sluzby. Ta by bezplatné
poskytovala zdravé potraviny, jako napfiklad lokalni, sezénni ovoce a zeleninu nizkoptijmovym skupinam.
Tyto potraviny by byly k dostani u obchodnikd, jimZ by je zaplatila viada. Naklady na takovy systém by byly
vyrovnany, mozna i do velké miry, snizenymi naklady na poskytovani zdravotnich sluzeb a podporou
zemédélcu, ktefi by byli schopni dodavat kvalitnéjsi potraviny.

Obrazek 2: Vyuziti fiskalnich opatieni na podporu konzumace udrzitelnych, etickych a vyZivnych potravin

SPOTREBITELE
kupujici vyzivné potraviny
vyrobené pfi dodrzeni vysokych standardii ochrany Zivotniho prostredi
a welfare zvirat

t ) !

Dané na nezdravé a neetické

— Dotace na zdravé potraviny vyrobené Nulové DPH na zdravé potraviny
Veskerd v pe rav;r]\{; T pfi dodrZeni vysokych standardd vyrobené pti dodrZeni vysokych
Sy e ochrany Zivotniho prostedi a welfare standardi ochrany Zivotniho prostredi
sniZeni ceny zdravych a etickych ~ i
zvirat a welfare zvirat

potravin

o 4

Placené z vynosl dani na nezdravé a neetické
potraviny
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Zemédélci, kteti vyrabéji zdravé, etické potraviny, by méli byt podporovani dotacemi. To nutné neznamena
potiebu zvysit verejné vydaje, ale stacilo by jednoduse zménit Gcel existujicich dotaci. Tito zemédélci by také
mohli byt podporeni dafiovymi dlevami. Pfi vypoctu Cistého zisku pro dafiové Gcely by mohly byt Stédreji
zvyhodnény kapitalové investice do zdsadniho zlepseni zemédélské praxe. A navic by urcity podil pfijmu
zemédélce mohl byt nezdanény, pokud by na své farmé uplatfioval specifické praktiky v oblasti welfare zvifat
a ochrany Zivotniho prostredi. Tyto danové ulevy by mohly byt zaplaceny z vynosd dani na vstupni polozky
pramyslového zemédélstvi, jako jsou chemicka hnojiva a pesticidy.

Obrazek 3: Vyuiiti fiskalnich opatieni k podpofe zemédélci, ktefi dodriuji vysoké standardy zemédélské
praxe

ZEMEDELCI
produkujici vyzivné potraviny pri dodrzeni vysokych standardi
ochrany Zivotniho prostredi a welfare zvirat

Darové ulevy:

Dotace na verejné statky ¢ zvyhodnéni kapitalovych investic
» nezdanény podil prijmu navic

Placené z vynosti dani na vstupni polozky

Placené z presmérovanych dotaci : ; S i 3 o
prumysloveho zemédélstvi, napt. agrochemikalie
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Potraviny: obchodovatelné komodity, nebo verejny statek?

Potraviny jsou ¢asto vnimany jako obchodovatelné komodity, u nichz se nizkd cena jevi jako hlavni cil, a to
i presto, Ze této nizké ceny je dosazeno napfiklad tak, Ze zdravotni sluzby financované z verejnych dani plati

vrve

Potravinové systémy musi fungovat tak, aby plnily vzajemné souvisejici cile uvedené na Obrazku 4. Aby
téchto cild mohlo byt dosaZeno, je zapotfebi za&it vnimat potraviny jako vefejny statek.? Existuje viak
mnoho prekazek, které této zméné brani. Jsou jimi:

Pristup orientovany na produkci, ktery zd(raznuje potfebu vyprodukovat o 60 - 70 % vice potravin

k nasyceni rostouci svétové populace. Avsak pokud snizime o polovinu veskeré potravinové ztraty a plytvani,
vCetné krmeni zvifat obilovinami a nadmérné spotreby pfevysujici nutric¢ni potieby lidi, snadno bychom
mohli nasytit populaci 9,7 miliard lidi, ktera se pfedpoklada v roce 2050.1% Nepotiebujeme vyrabét vice
potravin, pouze potfebujeme ty, které jiz vyrabime, moudre vyuzivat.

Soucasné potravinové systémy jsou prinosem predevsim pro velké nadndrodni firmy, které poskytuji
vstupni komodity, jako krmivo pro hospodarska zvirata (napf. pfedni obchodnici s obilim); veterinarni [éCiva;
hnojiva, pesticidy a komercni osivo; zemédélské stroje a zatizeni (véetné kleci pro zvifata chovana

v primyslovych velkochovech). Tyto firmy maji pochopitelny zajem propagovat priamyslové zemédeélstvi.
Pokud bychom presli na regenerativni zemédélstvi, zemédélcl by bylo i nadéle zapotrebi, zatimco poptavka
po vyrobcich téchto firem by se vyznamné snizila. Tyto podniky maji ohromny politicky vliv, ktery vyuZivaji

k ovliviiovani politikd a k blokaci reforem. Uméji formulovat narativy, které potvrzuji stavajici stav - napfiklad
Ze prlmyslové zemédélstvi nam poskytuje levné potraviny a je nezbytné pro uZiveni svéta.

Zemédélci se dostali do podruci velkych retézcli supermarkettl, producentl potravin, velkoobchodnik

a provozovatel(l stravovacich sluzeb, coz z nich ¢ini cenové pfijemce. Ve Velké Britanii tyto firmy vyprodukuji
91 % hodnoty vyrobené zemédélskym sektorem; zemédélci pfispivaji jen 9 %.2%* Rizné zprostiedkovatelské
sektory zajisté hraji dalezitou roli, ale to, do jaké miry dnes dominuji potravinovému retézci, neni normalni.
Zemédélci by méli dostat mnohem vétsi podil z prijm(, které generuje potravinovy retézec. Potfebujeme si
napriklad osvojit nové on-line obchodni modely, které propoji zemédélce pfimo se spotrebiteli, a umozni tak
zemédélcim ziskat vétsi podil pfijmu z jejich vyrobki a spotrebitelim zase kupovat Cerstvé, lokalni a eticky
vyrobené potraviny za nizsi ceny.

Obchodni pravo a legislativa pro hospodaiskou soutéZz mohou byt prekazkou ve snaze zavést udrzitelnou
a etickou potravinarskou politiku - napfiklad tim, Ze mlze dané zemi ztéZovat zavedeni povinnosti

pro dovozce, aby splfiovali stejné standardy udrZitelnosti jako domaci producenti, nebo tim, Ze mize branit
spoleénym iniciativdm potravinafskych spole¢nosti zaméfenym na zlep3eni welfare zvifat.1%
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Obrazek 4: Uzce propojené cile dobrych potravinovych systému
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Zaver

Abychom se vyporadali s vyzvami predloZzenymi v této zpravé, musime se urychlené odklonit
od prumyslové Zivocisné vyroby (pramyslovych velkochovii), mame-li po koronavirové krizi vybudovat
lepsi budoucnost, jak naléhavé zada Program OSN pro Zivotni prostfedi.'%®

UdrZovani a dalSi upeviiovani vadného potravinového systému, ktery je zaloZzen na nadprodukci

a nadmérné spotiebé ZivociSnych vyrobkt povede k dalsim pandemiim, nebezpeénym trovnim klimatické
zmény, ke sniZovani ucinnosti antibiotik a degradaci urodnosti plady. Alternativni potravinovy systém
muZe naopak zajistit bohatstvi vefejnych statkli a napomoci zachovat bezpe¢nou budoucnost pro nas, nasi
planetu i zvitata, s nimiz ji sdilime.
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